
2020年3月26⽇〜 4月2⽇（7泊8⽇）
研修費⽤︓187.000円(先着20名限定）

フィリピン・セブ島
高校生のためのボランティア活動

後援︓フィリピン共和国政府観光省
※フィリピン共和国政府観光省⻄⽇本支局より

「ボランティア活動修了証」を発⾏し授与いたします

たった1週間で人生観が変わる



お問い合わせ番号
0120-945-504 or   06-6345-0622

【ツアー企画及び現地催⾏会社・団体】

あなたは「人気リゾート地セブ島」の
リアルな姿を知りたくありませんか︖



ツアーお勧めポイント
1.フィリピン共和国政府観光省マーケティングスペシャリスト竹原様
が、出発から帰国までの全⼯程に同⾏します。（「関⻄空港からセブ
島の往復」、「現地の全てのアクティビティー」に同⾏します。）
「お⼀人で参加する⽅」や「今まで海外へ⾏ったことがない⽅」「英
語⼒に⾃信がない⽅」もご安⼼して参加して下さい。

2.フィリピン共和国政府観光省が中⼼となり、なかなか訪問すること
のできない場所や活動内容を盛り込んだ、1週間でセブ島を満喫して
いただける、大変中身の濃いツアー内容となっております。また訪問
先の安全は十分に配慮し、緊急事態の対策も万全であります。

3.出発前事前学習に始まり、現地での平和学習、環境学習など、様々
な学びのポイントがあります。また持続可能な開発目標（SDGｓ）の
指針に沿った「真のグローバル人材育成プログラム」となっています。

4.ツアー終了後に、フィリピン共和国政府観光省⻄⽇本支局より、
「修了証」を発⾏し授与させて頂く初めての企画となっております。

現地NPO法人
DAREDEMO HERO（誰でもヒーロー）とは

DAREDEMO HEROとは、貧困問題の根本解決を目指し、貧困層に教
育支援を⾏うNGO団体です。
「貧困問題の解決には、貧困層からリーダーを輩出し、この国全体を
変えていかなければいけない。」この理念に基づき、現在48 人の貧困
層の子どもたちを支援しています。
さらに、⽇本からの学⽣の受け⼊れも積極的に⾏っており「真のグ
ローバル人材の育成」にも⼒を⼊れています。



スタディーツアーの流れ
【申込期間】2020年1月27⽇（月）〜2月12⽇（水）午前中

【説明会⽇程】場所︓エキサイトT&E「大阪デスク」
2月4⽇（⽕）〜7⽇（⾦）⇒19時開始20時半終了

2月8⽇（土）、2月9⽇（⽇）2月11⽇（祝）⇒各⽇2回開催
午前の部/11時〜12時半 午後の部/14時〜15時半

【説明会予約⽅法】お電話・エキサイトT&Eホームページ
（平⽇11︓00〜19︓00）

0120-945-504か06-6345-0622

日本での
事前学習

現地での
意見交流

現場で
実践

帰国後も
継続学習

事前学習で問題意識を明確にする︕
受け身な状態で参加し、問題意識が⽣まれず終
わってしまわないよう、事前学習を⾏い、現地
の現状を知ったうえで渡航する。
事前学習予定⽇︓2020年3月20⽇（祝⽇）13時〜15時

⾃らの想いを形に︕
お菓子の配布やダンスなどの交流だけでは、現
地の子どもたちの⽣活は改善されません。現地
で⽣の声をヒアリングし、実際に必要とされて
いる支援を考えて実践する。

毎⽇の振り返りと、感想の共有︕
毎⽇専任スタッフや他参加者との感想共有を⾏
います。「やりっぱなしの活動」ではなく、
「⾃分の⼼の変化」に気づく毎⽇の連続です︕

持続可能な活動を形に︕
帰国後も取り組む事を考えて⾏動しましょう。
我々はできる限りの支援をします︕

事後学習予定⽇︓⽇程未定

現地で同世代との意⾒交流を⾏う︕
同世代だからこそ本音で話し合える事がありま
す。「幸せ」の価値観が変わるキッカケに︕︕

感想
の共有


